4jl. PIEMONTEOUTDOOR

Giro del Marguareis: Tappa 3a
Rifugio Mondovi - Rifugio
Mongioie

Fruizione Escursionismo
Percorso registrato No

Lunghezza 12.21 km

Tempo 5 ore 20 minuti
Tappa 3
Dislivello salita 900 m
Dislivello discesa -1105m
Difficolta Escursionistico
INFORMAZIONI
Regione

Piemonte
Nazione

Italia

Indirizzo



Rifugio Mondovi - Havis de Giorgio
Italia

Coordinate poINT (7.7317
44.1915)

Quota 1765 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Mongioie
Italia

Coordinate arrivo POINT (7.7755
44.1521)

Quota di arrivo 1550 m
Descrizione

Dal Rifugio Mondovi Havis de Giorgio si segue la tappa 3 fino al bivio per il
Passo delle Saline poco oltre il Gias Pra Canton. Qui ci si tiene sulla
sterrata che termina al Gias Gruppetti (0:50 ore dal Rifugio Mondovi Havis
De Giorgio). Si lascia a destra il gias e si sale per prati. Oltrepassato un
ruscello, la salita si fa subito ripida, e bisogna individuare le rare tacche o i
paletti segnavia senza farsi fuorviare dalle tracce degli animali al pascolo. A
guota 1990, ad un ripiano sede di un vecchio gias, la traccia si perde tra la
vegetazione. Si seguono, ove presenti, i paletti segnavia, finche non si
ritrova la traccia del sentiero. Si svolta a nord, ancora per ripidi pendii
prativi, fino al successivo gias dove il sentiero volge a est e si perde
nuovamente. La traccia riappare a monte del gias e rimonta lungo la linea di
massima pendenza al margine destro di un tratto di pendio fortemente
eroso dalle acque meteoriche. Il sentiero infine piega a destra e raggiunge il
Colle Brignola Seirasso (1:30 ore dal Gias Gruppetti). Sul versante della



Valle Corsaglia il sentiero perde velocemente quota, poi piega a est e
traversa tra detriti tenendosi alto sul maggiore dei Laghi della Brignola. Ci si
immette sul piu marcato sentiero proveniente dal lago e lo si percorre verso
destra, guadagnando in breve il Bocchino della Brignola (2276 m, 0:35 ore
dal Colle Brignola Seirasso). Si scende sul versante opposto, con poche
svolte, alla sottostante conca prativa. Si contorna a meridione la conca,
seguendo una labile traccia su un modesto costone prativo, poi si svolta a
destra per scendere dal costone e si risale fino al Lago Raschera (2109 m,
0:30 ore dal Bocchino della Brignola). Si costeggia la sponda orientale del
lago e si raggiunge l'evidente sentiero che traversa lungamente ai piedi
della parete nord-est del Mongioie. Si piega quindi a sud, si lascia a sinistra
la diramazione per il Bivacco Cavarero e ci si porta al Bocchino dell'Aseo
(2295 m, 0:35 ore dal Lago Raschera) da cui si scende ripidi al bel pianoro
di Pian Rosso ed al Rifugio Mongioie (1555 m).

Accesso con mezzi pubblici No
Accessibile ai disabili No
Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

ATL di riferimento ATL di Cuneo

Codice GDM

Provincia
Cuneo


https://piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-di-cuneo

Ultima data di aggiornamento

ALTRE INFO

Strutture ricettive
Havis de giorgio
Mongioie

TAPPE

Variante A

Indice itinerario No

Nomi province Cuneo
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https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/havis-de-giorgio
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/mongioie

