
GTA Variante delle Alti Valli
Anzasca e Antrona: tappa 16C
Bivacco Cingino - Rifugio Oberto

Fruizione Escursionismo

Infrastruttura registrata No

Lunghezza 11.20 km

Tempo 5 ore 15 minuti

Tappa 16

Quota massima 2895 m

Dislivello salita 1000 m

Dislivello discesa 480 m

Difficoltà Escursionistico difficile

INFORMAZIONI

Regione

Piemonte Canton du Valais

Nazione

Italia Svizzera

Indirizzo



Bivacco Cingino

Lago del Cingino

28841 Antrona Schieranco VB

Italia

Coordinate POINT (8.03728

46.02904)

Quota 2276 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Oberto-Maroli

Presso Passo di Monte Moro

28876 Macugnaga VB

Italia

Coordinate arrivo POINT (7.97886

45.99669)

Quota di arrivo 2796 m

Descrizione

Dal bivacco Cingino si segue inizialmente un tratto del canale di gronda

della diga, poi si scende fino a 2200 m per aggirare alla base la cresta est

del Pizzo Cingino. Si risale quindi fino ad incontrare nuovamente il canale e

lo si segue in curva di livello per altri 600 metri circa fino a incrociare il

vallone dell’Alpe Laugera (2301 m). Si risale quindi il desolato vallone

piegando a destra e giungendo ai piedi del vallonetto conclusivo. Lo si risale

infine sui detriti a sinistra e, seguendo le tracce e i segnali, si giunge al

laghetto e pochi metri più avanti al Passo di Antigine (2895 m) presso il

quale è situato il bivacco omonimo.  Si scende sul versante svizzero

inizialmente su pietraia  verso la sottostante Valle di Ofental fino a



raggiungere il bivio con il sentiero che sale a destra verso Passo del

Cingino. Si continua dritti nel vallone e poco dopo si lascia il sentiero che

continua verso il Lago Artificiale di Mattmark svoltando a sinistra e

attraversando il torrente. Il sentiero risale e poi percorre un mezza costa

lungo circa 2 km che porta ad un bivio. Si lascia a destra il sentiero che

scende alla diga e si prende quello verso il passo di Monte Moro. Si

attraversa ben presto il torrente Talli (2490 m) e si continua a salire fino a

riguadagnare il confine italo-svizzero al passo di Monte Moro (2866 m) nei

cui pressi si trova il Rifugio Oberto-Maroli (2796 m).

Accesso con mezzi pubblici No

Accessibile ai disabili No

Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

Codice GPN

Classificazione Regionale

Provincia

Verbania



Ultima data di aggiornamento 15/07/2024

ALTRE INFO

Strutture ricettive

Oberto gaspare

TAPPE

Variante C

Indice itinerario No

Nomi province Verbania

https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/oberto-gaspare

