
Sentiero Balcone della Valsusa:
Tappa 8 Sauze di Cesana - Pian
della Rocca

Fruizione Escursionismo

Infrastruttura registrata No

Lunghezza 15.40 km

Tempo 6 ore

Tappa 8

Quota massima 2590 m

Dislivello salita 1060 m

Dislivello discesa 540 m

Difficoltà Escursionistico

INFORMAZIONI

Regione

Piemonte

Nazione

Italia

Indirizzo



Sauze di Cesana

10054 Sauze di Cesana TO

Italia

Coordinate POINT (6.86181

44.93898)

Quota 1560 m

Indirizzo di arrivo

Pian della Rocca

10050 Sauze d'Oulx TO

Italia

Coordinate arrivo POINT (6.88336

45.00993)

Quota di arrivo 2080 m

Accesso

In auto: SS24 e A32 uscita Oulx Est

Descrizione

Da Sauze di Cesana si sale alla chiesa di San Restituto e a Champlas du

Col dove, attraversata la strada provinciale del Sestriere, si imbocca il

sentiero che sale verso Granges des Alpes (Elp). Da qui si segue il

sentiero Luigi XIV, quindi si imbocca la strada di servizio alle piste da sci

che sale sulla destra verso Monte Rotta, si oltrepassa Roccia Rotonda e

l’omonimo impianto di risalita per giungere al bar Roccia Rotonda sul

crinale, prima della discesa verso la testata del vallone di Rio Nero e Col

Basset. La discesa prosegue verso la Cappella della Broussailles, quindi si

attraversa il versante di Sauze d’Oulx toccando lo Challet Mollino (Rifugio



Lago Nero) per raggiungere Pian della Rocca. La località Sportinia, sede di

pubblici esercizi e buon punto di appoggio, è raggiungibile scendendo di

circa 200 m di quota dallo Chalet Mollino.

Accesso con mezzi pubblici Sì

In treno: Servizio Ferroviario Metropolitano Linea 3, fermata Oulx + navetta

Cesana - Sestriere

Periodo consigliato
Estate

Giugno - settembre

Accessibile ai disabili No

Punti di appoggio

Challet Mollino

Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

Fonte Unione Montana Alta Valle Susa

Codice SBV

Classificazione Provinciale di media e bassa montagna

Provincia

Torino

Copertura cellulare



Buona

Ultima data di aggiornamento 14/07/2024

ALTRE INFO

Strutture ricettive

Cima del bosco

Monte triplex

Chalet capannina

La capannina

Indice itinerario No

Nomi province Torino

https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/albergo/cima-del-bosco
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/residenza-turistico-alberghiera-rta/monte-triplex
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/cav-residence/chalet-capannina
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/affittacamere/la-capannina

