
Val Varaita Trekking: Tappa 8
Meira Garneri - Borgata Rore

Fruizione Escursionismo

Infrastruttura registrata No

Lunghezza 11.60 km

Tempo 4 ore 30 minuti

Tappa 8

Quota massima 1810 m

Dislivello salita 236 m

Dislivello discesa -1161 m

Difficoltà Escursionistico

INFORMAZIONI

Regione

Piemonte

Nazione

Italia

Indirizzo



Meira Garneri

12020 Sampeyre CN

Italia

Coordinate POINT (7.15552

44.5574)

Quota 1850 m

Indirizzo di arrivo

Borgata Rore

12020 Sampeyre CN

Italia

Coordinate arrivo POINT (7.22508

44.57744)

Quota di arrivo 890 m

Accesso

Meira Garneri:dalla Provinciale della Valle Varaita, bivio a Sampeyre per il

vallone di S.Anna, strada per il colle di Sampeyre

Rore, frazione di Sampeyre, dalla Provinciale della Valle Varaita bivio per

Rore

Descrizione

Lasciandoci il rifugio alle spalle, imbocchiamo la piccola strada sterrata in

discesa che, dopo poche decine di metri, si presenta con un tornante a

sinistra che ci porta verso meire d'i Fiur, così chiamate per la ricchissima

fioritura primaverile della zona. Sempre in discesa costeggiamo i prati posti

sotto la carrozzabile del colle di Sampeyre. Lasciandoci il rio sulla destra,

procediamo in direzione di meire Sus, vecchie case e fienili d'alpeggio posti



in fondo ad un'ampia conca prativa. All'altezza del pilone votivo nei pressi

delle meire, prendiamo il sentiero verso destra che, dopo avere attraversato

il rio S. Anna, ci porta in breve alle meire Misservè e al ristoro S. Anna, in

prossimità delle seggiovie. Seguendo la strada asfaltata in discesa per circa

venti minuti arriviamo al bivio con una pista sterrata in salita verso destra.

La imbocchiamo e proseguiamo per circa un' ora, fino a giungere ad una

meira ristrutturata con tecniche non proprie del luogo. Facendo attenzione,

imbocchiamo il sentiero in discesa sulla sinistra segnalato con tacche rosse

e lo seguiamo fino al pilone votivo del Culet. Proseguiamo tenendo il filo di

cresta lungo la carrareccia che tocca le omonime meire e raggiungiamo

dopo lieve salita le costruzioni dei forti, interessante sistema di fortificazioni

militari risalente agli inizi del novecento. Continuiamo la discesa lungo la

vecchia strada militare che, dopo aver attraversato una bella zona di bosco,

tocca le semi diroccate meire Albert e raggiunge l'incrocio con la mulattiera

del vallone di Birrone. Svoltando a destra, dopo breve percorso

pianeggiante, arriviamo alla cappella di S. Mauro, antico santuario

devozionale posto sulla direttrice di collegamento con la valle Maira.

Scendiamo tenendo la pista che costeggia il rio Birrone sino ai Brusà,

frazione ancora abitata, dalla quale la carrozzabile ci conduce alla Ressia

Superiore. Incrociata la provinciale che attraversa il Varaita raggiungiamo in

breve l'abitato di Rore.

Accesso con mezzi pubblici No

Periodo consigliato
Tutto l'anno

Primavera-estate-autunno

inverno con le ciastre

Accessibile ai disabili No

Punti di appoggio



Ristoro S.Anna (aperto in estate e inverno) -Rore:alimentari -seggiovia

Misservé (estate e inverno)

Punti di interesse

Rifugio Meira Garneri, piloni votivi,resti di fortificazioni militari, cappella di

S.Mauro, a Rore Lu Cunvent, architettura alpina, il percorso tumpi la Pisso

Interesse devozionale Sì

Interesse storico Sì

DETTAGLI

ATL di riferimento ATL del Cuneese - valli alpine e città d'arte

Fonte Unione Montana Valle Varaita

Codice VVT

Classificazione Provinciale di media e bassa montagna

Provincia

Cuneo

Copertura cellulare

Www.buscompany.it

https://piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-del-cuneese-valli-alpine-e-citta-darte


Ultima data di aggiornamento 14/07/2024

ALTRE INFO

Strutture ricettive

Chalet meira garneri

Ciambun

Foresteria curt d'amun

Amici

Indice itinerario No

Nomi province Cuneo

https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/cav-residence/chalet-meira-garneri
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/agriturismo/ciambun
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/agriturismo/foresteria-curt-damun
https://piemonteoutdoor.it/it/servizi/dove-dormire/albergo/amici

