
West Cusio MTB: tappa 1

Fruizione Cicloescursionismo

Infrastruttura registrata Sì

Lunghezza 29.70 km

Tempo 4 ore 30 minuti

Tappa 1

Quota massima 1208 m

Dislivello salita 1217 m

Dislivello discesa 1217 m

Difficoltà Difficile

INFORMAZIONI

Indirizzo

Loc. "Quattro Strade Omegna"

Via Erbera

Bagnella

28887 Omegna VB

Italia

Coordinate POINT (8.395894

45.869444)



Quota 324 m

Indirizzo di arrivo

Loc. "Quattro Strade Omegna"

Via Erbera

Bagnella

28887 Omegna VB

Italia

Coordinate arrivo POINT

(8.395894 45.869444)

Quota di arrivo 324 m

Descrizione

Itinerario cicloescursionistico a doppio anello, della lunghezza complessiva

di circa 30 km.

L’itinerario è stato progettato appositamente per la fruizione con biciclette

tipo mountain bike (le cosiddette “ruote grasse”, muscolari o a pedalata

assistita), pertanto difficoltà e tempistiche si riferiscono esclusivamente a

tale tipo di fruizione.

Il bivio dell’Alpe Cignerra rappresenta lo snodo da cui partono i due

anelli:

1. svoltando a destra, si raggiunge l’omonimo alpeggio (Cignerra

Inferiore), si scende lungo una lussureggiante faggeta, si attraversa il

torrente Fiumetta su un suggestivo ponticello, per infine sbucare sulla

strada sterrata che conduce all’Alpe Camasca, il punto più alto del

nostro percorso, da cui parte un’avvincente discesa tra verdi pinete,

lungo il sentiero Casanova, Madonna del Saliente, Quarna Sotto,

Cireggio e Omegna;



2. svoltando a sinistra, si va verso l’Alpe Soliva; da qui, lungo un facile

sali-scendi, si raggiunge la località Due Faggi, da cui inizia una bella

discesa in single track sino all’attraversamento di un piccolo ruscello,

per poi risalire sino a una sbarra, scendere lungo un tratto asfaltato

verso Cesara, e quindi chiudere l’anello dirigendosi verso Nonio,

Brolo e Monte Zuoli.

Entrambi gli anelli si sviluppano prevalentemente su strade sterrate e

carrabili. Ma sono presenti anche dei tratti di sentiero a difficoltà media o

elevata.

L’itinerario si sviluppa in ambiente naturale con tratte medio-lunghe prive di

servizi o punti di ricarica, tuttavia presenti nei paesi di appoggio (Nonio,

Cesara, Quarna Sotto, Omegna).

All’itinerario si collegano ulteriori tracciati da e per il comprensorio della

Valsesia, Valle Strona e Alto Novarese. 

Entrambi i percorsi ritornano al medesimo punto di partenza: Omegna.

Accesso con mezzi pubblici No

Periodo consigliato
Primavera Estate Autunno

Accessibile ai disabili No

Interesse devozionale No

Interesse storico No

DETTAGLI

ATL di riferimento ATL Distretto Turistico dei Laghi

Codice WCU

Classificazione Locale o di prossimità

https://piemonteoutdoor.it/it/attivita/atl/atl-distretto-turistico-dei-laghi


Esposizione Nord-Ovest

Ultima data di aggiornamento 05/08/2025
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