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GTA Variante dellamedia Vale Po: Tappa51C Ostana, fraz. Villa- Rifugio Quintino Sella
Fruizione

Escursionismo

Infrastruttura registrata

No

Lunghezza
18.30 km

Tempo
6 ore

Tappa
51

Quotamassima
2640 m

Didlivello salita
1500 m

Didlivello discesa
100 m

Difficolta
Escursionistico

I nformazi oni

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo

Ostana

Capolungo Villa, 18/A
12030 Ostana CN
Italia

Coordinate

POINT (7.18716 44.69297)
Quota

1240 m

Indirizzo di arrivo



Rifugio Quintino Sella
Lago Grande di Viso
12020 Crissolo

Italia

Coordinate arrivo

POINT (7.10987 44.66579)
Quotadi arrivo

2640 m

Descrizione

Dalla sede comunale di Oncino si ripercorre aritroso |'ultima parte della tappa precedente scendendo sul
fondovalle, attraversando il fiume e risalendo sul versante opposto lungo il Cumbal Brusafino aincrociare la
vecchia mulattiera di collegamento tra Crissolo e Ostana. La si segue svoltando asinistrae s continuain
mezzacosta transitando per le frazioni San Giacomo, Saret e infine raggiungendo il centro di Oncino (1230
m). Si continua sulla stradain uscitadal paese e dopo 2 km circasulladestra s trovala diramazione che si
inerpica sul versante (Indicazioni Rifugio Alpetto). La strada asfaltata sale con 12 tornanti e sbuca nell'alta
valle del Lenta e, dopo altri 500 metri di pistaghiaiosa, si arrivaa parcheggio di Meire Dacant in vista delle
Rocche Bianche. Si imbocca la strada pastorale (chiusa da una catena) che, in lieve salita, attraversaampi e
dolci pendii pascolivi tramacchie di ontani verdi. La strada ben presto terminaed il sentiero prosegue ad
attraversare il Rio dell'Alpetto su passerellain legno, spostandosi sullasinistraidrograficadellavalle. La
traccia (ora segnavia V6 del sentiero che sale da Paschi€) si perde trai pascoli, masi ritrova proseguendo in
salita, poco a monte di una piccola cascatellache il Rio dell'Alpetto formain una strettoia dellavalle, sul
pendio che adduce ad un'altra ampia conca pascoliva. Si continua a mezzacosta con percorso pianeggiante fin
quas alabase di un salto roccioso. Si iniziaasalire atornanti sul costone prativo alla sinistra orografica del
rio, si percorre un lungo traverso in salita e quindi un'altra serie di tornanti in una piccola golatrarocce
strapiombanti. Al termine della faticosa salita, si perviene ad un piccolo pianoro pascolivo. Lo s attraversa,
si compie un'ultima breve salita trascurando unatraccia sulla destra, si attraversa un ruscello e si raggiunge il
nuovo Rifugio Alpetto. Si prosegue quindi passando in costa soprail lago dell'Alpetto e seguendo il percorso
V24. Ci sl lasciaadestrail bivio per il VO7 verso il Passo Gallarino e si continua a salire fino ad incrociareil
sentiero V30 che punta a sinistra anch'esso verso il Passo Gallarino. Si svoltainvece a destra raggiungendo in
breveil lago Grande eil Rifugio Sella

Accesso con mezzi pubblici
No

Accessibile ai disabili

No

Interesse devozionale
No

Interesse storico
No

Dettagli



Codice
GPS

Classificazione
Regionale

Provincia
Cuneo

Ultima data di aggiornamento
15/07/2024

Altreinfo

Strutture ricettive

Lagalaberna

Quintino sellaa monviso posto tappa gta
Tappe

Variante

C

Indiceitinerario
No

Nomi province
Cuneo


https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/servizi/dove-dormire/rifugio-escursionistico/la-galaberna
https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/quintino-sella-al-monviso-posto-tappa-gta

