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Valle Varaita Trekking
Fruizione
Escursionismo
Infrastruttura registrata
No

Lunghezza
175.70 km

Tempo
12 giorni

Tappa
0

Quota massima
2017 m

Dislivello salita
7300 m

Difficoltà
Escursionistico

Informazioni

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo

Verzuolo
via al Castello
12039 Verzuolo CN
Italia

Coordinate

POINT (7.48211 44.60068)
Quota
420 m
Indirizzo di arrivo

Costigliole Saluzzo
via Ammiraglio Reynaudi



12024 Costigliole Saluzzo CN
Italia

Coordinate arrivo
POINT (7.48308 44.56379)
Quota di arrivo
476 m

Descrizione

Il Valle Varaita Trekking è un itinerario a tappe che percorre l'intera valle in 12 giorni, salendo dal versante
esposto a sud per ridiscendere da quello opposto. Le tappe che vanno dalle 4 alle 8 ore di cammino, per uno
sviluppo complessivo di circa 180km e un dislivello positivo di 7300 m, sono state sudiate per garantire ad
ogni singolo arrivo la disponibilità di un posto tappa, che sia rifugio, B&B, foresteria o albergo.

Un modo diverso per scoprire vari ambienti di una valle incantevole, varia nei panorami e ricca di storia.

Il trekking può essere percorso nella sua interezza, ma può anche essere un ottimo spunto per pianificare
escursioni di una singola giornata e di anelli più corti.

Accesso con mezzi pubblici
Sì

Compagnia Grandabus www.grandabus.it
Sav autolinee www.savgroup.it (Bellino/Valmala)

Periodo consigliato

Primavera
Autunno
Primavera/Autunno

Accessibile ai disabili

No

Punti di appoggio

tutte le strutture ricettive a inizio/fine di ogni tappa; alimentari segnalati per ogni tappa

Punti di interesse

Elementi naturalistici, architettonici

http://www.grandabus.it
http://www.savgroup.it


Interesse devozionale
Sì

Interesse storico
Sì

Dettagli

ATL di riferimento
ATL del Cuneese - valli alpine e città d'arte

Fonte
Unione Montana Valle Varaita

Codice
VVT

Classificazione
Provinciale di media e bassa montagna

Provincia
Cuneo

Ultima data di aggiornamento
14/07/2024

Indice itinerario
Sì

Nomi province
Cuneo

https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/attivita/atl/atl-del-cuneese-valli-alpine-e-citta-darte


Altro

Da pubblicare


