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Giro del Monviso: Tappa 5 Rifugio Quintino Sellaa Lago Grande di Viso - Rifugio Barbara Lowrie
Infrastruttura registrata

No

Lunghezza
15.70 km

Tempo
6 ore

Tappa
5

Didlivello salita
700 m

Didlivello discesa
1600 m

Informazioni

Regione
Piemonte

Nazione
Italia

Indirizzo

Rifugio Quintino Sellaa Lago Grande di Viso
12030 Crissolo CN
Italia

Coordinate

POINT (7.109884 44.665757)
Quota

2640 m

Indirizzo di arrivo

Rifugio Barbara Lowrie

Localita Pisdella Rossa, Valle dei Carbonieri
10060 Bobbio Pellice TO

Italia

Coordinate arrivo

POINT (7.081256 44.74955)
Quotadi arrivo

1753 m



Descrizione

Bellatraversata a piedi della parete nord del Monviso fralaghi e morene, in ambiente aspro ma aperto a
oriente verso la pianura piemontese. Dal Quintino Sella (2640 m) si segue lamulattierache, in lieve sdlita,
conduce all’ampia depressione del Colle del Viso (2650 m) trail Monviso eil Viso Mozzo. Si procede fra
grossi massi, costeggiando il Viso M0zzo, poi si scende con varie svolte sulle pendici nord occidentali della
Rocca Truné. 1l sentiero taglia ala base la morena settentrionale del Monviso, poi scende con alcuni tornanti
a Lago Chiaretto (2261 m), dal caratteristico colore azzurro lattiginoso. Tagliando a mezza costai pendii che
sovrastano il lago, si arrivaad un bivio aquota 2310 m circa. A questo punto vi sono due alternative. E’
possibile seguireil sentiero V13 e scendere a Pian del Re (2010 m), con possibilitadi alloggio, erisalire
quindi lungo il sentiero per il Colle delle Traversette fino a Pian Armoine e, successivamente, a Colle
omonimo.

Lasciando invece a destrala mulattiera per Pian del Re, € possibile imboccare il sentiero che sale alla Colletta
dei Laghi (2389 m); ci si lasciain basso adestrail Lago Lausetto, fino ad un bivio a quota 2560 m circa, con
diramazione per Punta Roma e Passo Giacoletti. Proseguendo a destra sul sentiero principale si risalgono le
ripide pendici delle Rocce Alte, poi si percorre I"ampia concafino a Colle Losas trale Rocce Alte e Punta
Udine, dove sorgeil Rifugio Giacoletti (2741 m). Dal Rifugio Giacoletti (2741 m) s scende verso nord
seguendo il sentiero lungo un canalone di detriti e nevai, fino al bivio, a quota 2500 m circa, dove a sinistra,
abbandonato il sentiero che scende verso Pian del Re, s'imboccail “Sentiero del Postino”, tratto EE. Si
percorre |’ aerea cengia erbosa che taglia orizzontalmente il versante Est della Punta VVenezia e oltrepassata la
pietraiadel Colour Bianco, si raggiunge in 30 minuti circail bivio con il sentiero V16 che daPian del Re sale
a Colle delle Traversette (2550 m). Da qui I’ itinerario scende a destra verso Pian Armoine. Unavariante
portaaseguire asinistralamulattiera che sale verso il Colle delle Traversette transitando per la conca del
Pian Mait (2.700 m circa), e dopo una salita a zig-zag, presso la Fonte Ordi (2787 m) e la Casermadelle
Traversette; poco dopo si lascia a destralatracciaper il Passo Luisase s continua su versante ripido fino a
raggiungereil bivio del sentiero che, adestra, portain breve al’ingresso del Buco di Viso (2882 m). Percorso
il traforo eraggiunto il versante francese e possibile salire al Colle delle Traversette (2950 m) eritornare
al’inizio dellagalleria scendendo dal versante italiano fino a Pian Mait (2700 m). Da qui volgere asinistra
risalendo la dorsale erbosa e, dopo |o scollinamento del costone (passaggio con catene EE), proseguire in
direzione Est fino a Colle Armoine (2689 m), ampia depressione trala Meidassa e le Rocce Fons. Dal Colle
si scende a piccolo Lago Piena Sia (2555 m) e a minuscolo Lago Arbancie (2448 m), superato il bivio per il
Col Manzol, aquota 2420 m circa, si prosegue la discesa con acuni tornanti e unalunga diagonale sulla
sponda sinistradel vallone del Rio del Pis. Attraversato un ruscello, si continuail sentiero che poco oltre
piega decisamente a destra e scende tortuoso a pianoro dove sorgono le Grange del Piseil Rifugio Barbara
Lowrie (1753 m).

Accesso con mezzi pubblici
No

Periodo consigliato

Estate
Giugno, luglio, agosto, settembre

Accessibile ai disabili

No



Punti di interesse

Lago Chiaretto, dal caratteristico colore azzurro lattiginoso.

Interesse devozionale
No

Interesse storico
No

Dettagli

Codice
GTM

Provincia
Cuneo
Torino

Ultima data di aggiornamento
06/11/2024

Altreinfo

Strutture ricettive

Vitale giacol etti

Quintino sellaa monviso posto tappa gta
Barbaralowrie

Indiceitinerario


https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/vitale-giacoletti
https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/quintino-sella-al-monviso-posto-tappa-gta
https://piemonteoutdoor.it/index%2ephp/it/servizi/dove-dormire/rifugio-alpino/barbara-lowrie

No

Nomi province
Cuneo, Torino



